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CENTRO UNIVERSITARIO ESBAM

ESTRUTURA CURRICULAR DO CST EM ESTETICA E COSMETICA - 2026

1° PERIODO
CARGA
COMPONENTES CURRICULARES H?(')?TA/?L'A
COMUNICACAO E EXPRESSAO (EAD) 60
BIOSSEGURANCA E RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL 60
ETICA, BIOETICA E ASPECTOS LEGAIS DA PROFISSAO 40
MARKETING E GESTAO NA ESTETICA E COSMETICOS 40
PSICOLOGIA E SOCIOLOGIA NA SAUDE 40
METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO (EAD) 40
CIENCIA E SAUDE 40
SUB-TOTAL 320
Ambientacéo a Extensdo Curricularizada 20
TOTAL 340
2° PERIODO
CARGA
COMPONENTES CURRICULARES H?gﬁARL'A
ANATOMIA HUMANA 60
FISIOLOGIA HUMANA E BIOFISICA 60
BIOQUIMICA 40
CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 60
DISFUNCOES DERMATOLOGICAS APLICADA A ESTETICA FACIAL E CORPORAL 60
PATOLOGIA GERAL (EAD) 40
SUB-TOTAL 320
Atividade de Extenséao Curricularizada | 60
TOTAL 380
3° PERIODO
CARGA
COMPONENTES CURRICULARES H?gﬁ/fL'A
METODOS E TECNICAS DE AVALIACAO EM ESTETICA 60
PRINCIPIOS ATIVOS EM ESTETICA E FORMULACAO EM COSMETOLOGIA 60
ELETROTERAPIA FACIAL E CORPORAL 60
TECNICAS DE DEPILACAO E EPILACAO 60
RECURSOS MANUAIS EM ESTETICA 60
EMPREENDEDORISMO E INOVACAO (EAD) 40
SUB-TOTAL 340
Atividade de Extensédo Curricularizada ll 40
TOTAL 380

Unidades: Adrianépolis, Centro, Shopping Ponta Negra e Shopping Manaus Via Norte. E-mail: esbam@esbam.edu.br

Sede: Rua Leonor Teles, n°. 153 — Conjunto Abilio Nery Adrianépolis — CEP: 69057-510

Fones: (92) 3305-1800/3305-1801/3305/1808

Manaus/AM Site: www.uniesbam.edu.br CNPJ: 03.410.604/0001-02
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CENTRO UNIVERSITARIO ESBAM

ESTRUTURA CURRICULAR DO CST EM ESTETICA E COSMETICA - 2026

4° PERIODO
CARGA
COMPONENTES CURRICULARES H%';TA/?L'A

PODOLOGIA 60
TRICOLOGIA EM ESTETICA E TERAPIA CAPILAR 60
COLORIMETRIA E QUIMICA CAPILAR 60
INTERCORRENCIAS EM ESTETICA AVANCADA - APH 40
DRENAGEM LINFATICA CORPORAL E FACIAL 60
FARMACOLOGIA (EAD) 60
OPTATIVA | (EAD) 40
SUB-TOTAL 380

Atividade de Extensao Curricularizada lll 40
TOTAL 420

5° PERIODO
CARGA
COMPONENTES CURRICULARES H?gTA/fL'A

FUNDAMENTOS DA INTRADERMOTERAPIA 60
TECNICA DE MAQUIAGEM, VISAGISMO E DESIGN DE SOBRANCELHAS 60
TERAPIAS ALTERNATIVAS E SPA 60
PRE E POS OPERATORIO DE CIRURGIAS PLASTICAS 60
OPTATIVA Il (EAD) 40
TECNICAS EM ESTETICA E COSMETICOS 100
SUB-TOTAL 380

Atividade de Extensao Curricularizada IV 40
TOTAL 420

DISCIPLINAS OPTATIVAS |

CARGA
COMPONENTES CURRICULARES HORARIA
ESTETICA INTEGRATIVA E TERAPIAS HOLISTICAS 40
LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS 40
TOPICOS ESPECIAIS EM ESTETICA E COSMETICA 40
DISCIPLINAS OPTATIVAS II
CARGA
COMPONENTES CURRICULARES HORARIA
GESTAO DE CARREIRA E EMPREENDEDORISMO EM ESTETICA 40
TECNICAS AVANCADAS DE COSMETOLOGIA E INOVACOES TECNOLOGICAS 40

Unidades: Adrianépolis, Centro, Shopping Ponta Negra e Shopping Manaus Via Norte. E-mail: esbam@esbam.edu.br

Sede: Rua Leonor Teles, n°. 153 — Conjunto Abilio Nery Adrianépolis — CEP: 69057-510 Fones: (92) 3305-1800/3305-1801/3305/1808
CNPJ: 03.410.604/0001-02

Manaus/AM Site: www.uniesbam.edu.br




\UNI
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ESTRUTURA CURRICULAR DO CST EM ESTETICA E COSMETICA - 2026

QUADRO RESUMO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO
CARGA
COMPONENTES CURRICULARES HORARIA
COMPONENTES CURRICULARES 1740
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 100
EXTENSAO CURRICULARIZADA 200
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 2.040
Unidades: Adrianépolis, Centro, Shopping Ponta Negra e Shopping Manaus Via Norte. E-mail: esbam@esbam.edu.br
Sede: Rua Leonor Teles, n°. 153 — Conjunto Abilio Nery Adrianépolis — CEP: 69057-510 Fones: (92) 3305-1800/3305-1801/3305/1808

Manaus/AM Site: www.uniesbam.edu.br CNPJ: 03.410.604/0001-02




